
 
 

 
  
 



             Календарный учебный график реализации Образовательной программы 

дошкольного образования, Государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада №68 компенсирующего  вида Невского района Санкт – 

Петербурга на 2022-2023 учебный год определяет продолжительность учебного года, 

реализацию образовательной программы,  закрепляет требования к учебной неделе, 

обеспечивая выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных приказом Министерства РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществлении образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам  дошкольного 

образования»,  Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28  «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила…») 

(Зарегистрировано в  Минюсте России 18.12.2020 № 61573)» содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций» с изменениями и 

дополнениями. 
 

                             Группы 

 

            Содержание 

Средняя     Старшая Подготовительная 

4-5 лет        5-6 лет 6-7 лет 

Количество возрастных групп 0                2 4 

Продолжительность учебного года С 01.09.2022 г. по 31.08.2023г. 

Продолжительность учебного 

периода 

С 01.09.2022 г. по 31.08.2023 г. 

Продолжительность учебной недели Пятидневная рабочая неделя во всех возрастных 

группах 

Продолжительность учебного 

года(период реализации 

Образовательной программы 

дошкольного образования) 

 

38 недель 

Летний оздоровительный период 01.06.2023 – 31.08.2023г. В летний период 

исключаются виды детской деятельности с 

повышенной интеллектуальной нагрузкой; по 

возможности образовательная деятельность 

организуется на прогулке 

Режим работы Организации в 

учебном году 

7.00 – 19.00 

Режим работы Организации в летний 

период работы (14 недель) 

7.00 – 19.00 

01.06.23-31.08.23 

Праздничные дни (нерабочие дни)  04.11 – День Народного единства 

31.12. – 08.01 – Новогодние каникулы 2023г 

07.01 - Рождество Христово 

23.02 - День защитника Отечества  

 08.03 - Международный женский день  

01.05- Праздник Весны и Труда 

09.05 - День Победы  

12.06 - День России  

Неделя здоровья 02.01.2023– 06.01.2023 

Занятия 

Начало занятий  9.00 9.00 

Окончание занятий   9.55 10.50 

Перерыв 10 минут 



Регламент занятий на 1 день  

 

 

 

Первая 

половина дня 

не более 

45мин. 

Вторая 

половина дня 

не более 

25мин. 

 

Первая половина 

дня не более 1,5часа 

Вторая половина 

дня не более 30 мин. 

 

Количество занятий в неделю  13 17 

Тематика праздников 

День знаний Сентябрь 

Осень золотая Октябрь 

День Матери Ноябрь 

Новый год Декабрь  

День снятия Блокады                                      Январь  

Масленица, 23 февраля                                     Февраль 

8 Марта                                       Март  

День космонавтики                                      Апрель 

День победы (групповые проекты)                                        Май 

День рождения города                                       Май  

День России                                       Июнь 

Спортивный Февраль, апрель 

Выпускной бал  

 

 

 

     Май 

Диагностика  

Сроки проведения мониторинга 

достижения детьми планируемых 

результатов освоения  

адаптированной основной 

образовательной программы 

дошкольного образования 

 

 

                         Сентябрь, Май 

Педагогическую диагностику проводят все 

педагоги: воспитатели и специалисты (учитель-

логопед, музыкальный руководитель, инструктор 

по физической культуре). Психологическую 

диагностику проводит педагог-психолог с 

согласия родителей. 

Анализ диагностики готовности детей 

к обучению в школе 

сентябрь – октябрь 2022, апрель 2023 

Анализ заболеваемости детей  Ежеквартально  

Работа с родителями 

Консультации для родителей 

(законных представителей) вновь 

поступающих детей 

Тематические встречи по планам 

педагогов, проведения родительских 

собраний 

 Консультации специалистов  

  Сентябрь                           

  

 

  

 Сентябрь 2022, январь 2023, май 2023. 
  

по планам педагога- психолога, учителей-

логопедов, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре 

 

Приемные часы администрации и специалистов ГБДОУ № 68 



Заведующий ГБДОУ № 68 

Смирнова Анастасия Олеговна 

                                 Вторник 

                             15.00 – 18.00 

Старший воспитатель 

Журавлева Марина Сергеевна 

                                 Четверг 

15.00 – 18.00 

Заведующий хозяйством 

Кожина Светлана Владимировна 

Понедельник, Среда 

15.00 – 18.00 

Музыкальный руководитель 

Гладырь Наталья Владимировна 

Среда 

16.00 – 17.00 

Инструктор по физической культуре 

Мельникова Евгения Викторовна 

Вторник  

16.00- 17.00 

 Педагог-психолог, дифектолог 

Савко Светлана Викторовна 

Вторник 

15.00 – 19.00 

Учителя-логопеды Среда 

14.00 – 18.00 
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