
Аннотация 

Образовательной программы дошкольного образования, адаптированной для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с интеллектуальными 

нарушениями 

 Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями (далее – Программа) Государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения компенсирующего вида детского 

сада № 68 Невского района Санкт-Петербурга, разработана педагогическим коллективом 

учреждения, в соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее - ФОП ДО) утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации №1028 от 25.11.2022 г., Федеральной адаптированной 

образовательной программой для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ФАОП ДО) утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации №1022 от 24.11.2022 г. и Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее - Стандарт). 

 Цель – создание условий для всестороннего развития ребёнка с интеллектуальными 

нарушениями в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в 

коллектив сверстников, с опорой на индивидуальные возможности каждого ребенка. 

 Основные задачи Программы – создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование положительных личностных 

качеств, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности и самостоятельности в 

быту, обеспечение безопасности жизнедеятельности ребенка. 

 Особое внимание в Программе уделяется сохранению и укреплению здоровья 

детей, формированию ориентировки в жизненных ситуациях, уважения к традиционным 

ценностям, условий для коррекции высших психических функций и формирования всех 

видов детской деятельности, формированию способов и приемов взаимодействия детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с миром людей и 

окружающим их предметным миром. 

 Эти задачи реализуются в процессе создания условий для осуществления 

коррекционной направленности всего процесса воспитания и обучения детей 

обозначенной категории: 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет раскрыть потенциальные возможности каждого 

ребенка, растить их доброжелательными к людям; 

• создание условий для формирования разнообразных видов детской деятельности 

для включения каждого ребенка в социальное взаимодействие со сверстниками; 

• уважительное отношение к результатам детского труда; 

• единство требований к воспитанию детей в условиях дошкольной образовательной 

организации и семьи. 

 Содержание образовательной деятельности осуществляется в соответствии с 

образовательными областями с учетом используемых в ДОУ программ. 

 Программа включает три основных раздела, в каждом из которых отражается 

обязательная часть Программы и часть, формируемая участниками образовательных 



отношений: целевой, содержательный, организационный разделы, и дополнительный 

раздел, который содержит рабочую программу воспитания и краткую презентацию 

Программы. 

 Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

 Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям, а также взаимодействие участников 

образовательного процесса и содержание коррекционной работы:  

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие; 

• характер взаимодействия взрослых с детьми; 

• характер взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников; 

• содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей (коррекционную программу). 

 Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, 

особенности организации образовательной деятельности, а именно описание психолого 

педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий, 

особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды, распорядка 

и режима дня. 

 Обязательная часть Программы разработана на основе образовательной программы 

дошкольного образования, отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей 

во всех пяти образовательных областях. 

 В части, формируемой участниками образовательных отношений, парциальные 

программы, выбранные участниками образовательных отношений, направленные на 

развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности и 

культурных практиках. Выбранные парциальные программы учитывают образовательные 

потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов. Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных и иных условий, в которых реализуется образовательная 

деятельность.  
 


