Организация питания  
в ГБДОУ детский сад № 68
· ГБДОУ детский сад обеспечивает детей четырёхразовым питанием, которое включает в себя: завтрак, второй завтрак, обед и полдник.
Каждая возрастная группа получает питание по графику. 
· Питание детей  организовано в соответствии с цикличным десятидневным меню для организации питания детей, посещающих дошкольные образовательные учреждения Санкт-Петербурга, в соответствии с физиологическими нормами потребления продуктов питания, согласованным с Управлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по городу Санкт-Петербургу и утверждённым Управлением социального питания Правительства Санкт-Петербурга.

· Ежедневная корректировка меню в зависимости от  количества детей, присутствующих в ДОУ, осуществляется с помощью программы «Вижен-софт».
